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PHARMACIE

Dorian Margineanu et Francis N. Shefteshy Inc

Nous sormmes situés dans la
Tour A, Rez-de-chaussée, local RC-01

LUNDI au JEUDI
9h30a 16h

fermé de 12h 3 12h30

VENDREDI
12h30a 16h

SAMEDI ET DIMANCHE
FERME

Pour toute urgence en dehors de ces heures weuillez tékphoner
A 450-902-0414 peur rejoindre le pharmacion de garde

450-902-0414

LIVRAISON GRATUITE - SERVICE DE PILULIERS - TRANSFERT DE DOSSIER

| CLINIOUE

Annonceurs : plus de 400 résidents
lisent ce journal tous les mois.

Pensez-y !

I

| Le Phi

Au fil des communications internes

Comité Loisirs Résidence Philanthropes

Depuis 2016, j'ai réalisé plusieurs vidéos. De ce nombre, j'en compte 62 reliées
essentiellement aux Philanthropes. Par curiosité, je visionne la séquence congue pour féter le
Nouvel An 2020, le 31 décembre 2019 donc. Nous étions plus de 100 résidents rassemblés au
centre Hugh Paton. La présentation se voulait optimiste et pleine de belles pensées d’amour,
puisées ici et la au moment de la production. La rétrospective nous amenait vers des photos

des fétes du Nouvel An a travers le monde. Sous le champagne de minuit, la féte se
poursuivait en accolades et en caresses de toutes sortes. Certains ont été pris en flagrant
délit de chanter la pomme a certaines belles dames qui estimaient
intensément cette marque d’attention qui les rajeunissait de 20 ans.

« Monsieur, mais vous nous chantez la pomme ! »

« Madame, pour vous, c’est un verger
complet que je vous offre. »

’équipe du Phil
Monique Couturier, réviseure
Yvan Mongrain, publicité
Pauline Rousseau, distribution
Micheline Gagné et Réal Dufort, distribution
Yvon Maurais, représentant du Comité des loisirs

Loin de nous ce 2020 qui sournoisement
nous guettait. C'est avec prudence que ma
vidéo, trés courte, célébrant 2021, brale
2020 pour laisser la place aux cerisiers en
fleurs et aux chants d’oiseaux d’avril. Vous
pouvez revoir cette derniére vidéo ici :
https://vimeo.com/494195744

Au moment d’écrire ces lignes, le 2 janvier
2021, j'entreprends la nouvelle année

&
rempli d’espoir et d’'inquiétude. Et vous, ﬁ https//comiteclrp.com/
aujourd'hUI ? http//comiteciep.com/

2018clrp@gmail.com

Jean-Luc Major La date butoir du Phil de mars 2021

Le 24 février 2021



https://vimeo.com/494195744
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1. Saintdontle prénom est trés populaire en février 1. Authentiques
2. Personne quicherche a en égaler une autre - 2. Se féte en février — Petit ruisseau
Observa 3. Parcouru des yeux — Peintre italien
3. Métal précieux inversé - Missives 4. Pronom personnel— Biére
4. Mille-pattes - Sentiment 5. Venues au monde — Petite cheville
5. Terriblement - Recueil de mots 6. Duverbe avoir — Souverain
6. Vacilla 7. Disposition d’esprit (pl)
7. Comblée de biens - Classai un film 8. Conformesa la norme— Carat
8. Avantunrepas— Chrome 9. Taxia Montréal — Effectue un travail vite et
9. Vagabonda- Parenté peu consciencieusement
10. Plusieurs québécois n’iront pas cet hiver —Trace 10. Section horizontale qui constitue la base d’un
de pas batiment (québécois)
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‘\\/ La A tort ou a raison, certaines personnes trouvent que les derniéres
- - - .
\/ i directives concernant I'emprunt de livres ne sont pas assez
B| I J lj explicites.

Je vous fais donc un résumé de la marche a suivre pour la bibliothéque.

1- Si vous n'étes pas la seule personne a la porte, vous devez faire la file dans le basilaire en
portant votre masque et en respectant la distanciation de deux metres.

2- Lorsque vient votre tour, vous vous désinfectez les mains, vous montrez le ou les livres que
vous rapportez a la personne assise a I'ordinateur. Vous les déposez ensuite dans le bac au
bout du comptoir.

3- Vous demandez a la personne a |'accueil d'aller vous chercher un ou quelques livres. C'est le
seul changement a la procédure depuis la réouverture le 11 janvier 2021. A compter de ce jour,
il est interdit de vous promener dans les allées et de prendre vous-méme des livres sur les
tablettes. Pour que cette étape se passe bien, vous devez avoir en téte des noms d'auteurs ou
de titres de livres. Vous les aurez trouvés sur Internet ou sur propositions d'autres personnes.
De plus, la responsable a I'accueil peut vous faire des suggestions, si nécessaire. Rappelez-vous
que nous avons un trés vaste choix de biographies.

4- Vous montrez les nouveaux livres que vous empruntez a la préposée a I'ordinateur afin
qu'elle les enregistre.

5- Vous quittez immédiatement la bibliotheque.

“guBnelee oS avons recu une lettre de Sceur Mariette, directrice de Caritas Saint-Maxime,
qui remercie les résidents des Philanthropes pour leur grande générosité. Cette lettre
est affichée aux P-3.

Restons positifs

Le premier mois de 2021 est déja chose du passé. Celui qui commence, février, est le mois de
I'amour, représenté par la Saint-Valentin a la mi-parcours. De plus, il est le plus court et il nous
conduira a l'arrivée du printemps en mars et a celui du changement d'heure qui apportera plus
de clarté. Alors, pour toutes ces raisons, nous devons nous réjouir et envisager des jours
meilleurs.

Claire Couturier, présidente
Comité des loisirs 3



Nouvelles
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2 février, 13 h:
conférence virtuelle
sur la santé auditive,

(Voir Informations dans votre courriel)

animée par Marie-Josée Taillefer

14 TEVRIER
SAINT-NHLENTIN

A quand la fin du confinement 2

Louise Delorme

Bureau de I’administration

Sylvie Bélanger,
directrice

Résidences du
Patrimoine, Vanier,
Philanthropes et
Noblesse.

Josée Issa, comptable
Brigitte Paquette, réceptionniste

Veuillez noter que vous pouvez
joindre les bureaux de
I"administration sous un seul
numéro : 450 902-1112 ou le 206
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La page de I’Association des résidents

Vaccination contre la Covid-19

J ai entrepris les démarches nécessaires auprés du Pharmacien et de la
Santé publique afin d’obtenir que la vaccination de tous les résidents et
employés de la Résidence des Philanthropes se fasse ici méme.

Nous avons déja la confirmation de pouvoir utiliser les salles du
Centre Hugh Paton qui sont offertes par la Direction.

Notre pharmacien, monsieur Dorian Margineanu a regu favorablement
notre demande. Cependant, compte tenu de la fagon d’obtenir les vaccins
et de les réfrigérer, il devait d’abord connaitre les exigences de la Santé
publique. Il m’a informée, lundi le 25 janvier, aprés la tenue de la réunion
prévue entre les pharmaciens et la Santé publique, qu’il pourrait obtenir
les vaccins qu’en tres petites quantités a la fois, environ 10 par semaine. Ce qui représenterait
des mois de vaccination.

Par contre, suite a mon appel aupres du Comité organisateur de la vaccination au Québec et
de mes deux appels aupres du Directeur de la Santé publique de Laval, j’ai obtenu une réponse
positive et officielle a ma demande. Puisque les résidents représentent le méme type de
clientele que dans les RPA, la Santé publique ajoutera notre Résidence a la suite de celles-ci sur
les listes prioritaires de vaccination, méme si elle n’est pas reconnue comme une RPA.

C’est une super bonne nouvelle pour nous autres. Méme si la partie organisationnelle n’est pas
encore déterminée par la Santé publique, nous sommes maintenant assurés que la vaccination
sera organisée pour nous et avec nous. C'est au début de février que je recevrai plus de détails
a ce sujet.

Je mettrai sur pied une équipe de bénévoles pour répondre aux besoins organisationnels du
projet de vaccination massive. Si vous désirez étre bénévole, communiquez avec moi entre
18 het 21 h au 6-1337.

Denise Brunette, présidente de I’ARP

N.B. j’espere que la fin janvier et début février nous apporteront d’autres nouvelles
encourageantes en ce début de 2021.


https://vimeo.com/465010341

FFLEXION FAITE

On devrait essayer pour voir

= Une partie de la population prétend que les voyages en tout inclus au soleil ne
causent pas de problémes de Covid. En
fait, ces voyageurs nous assurent qu'’ils
se sentent plus en sécurité la-bas que

) chez nous au Québec. Tant mieux ! Je
pense  qu’on devrait tous se précipiter illico en République, en Floride, au Mexique, a Cuba
et méme au Costa Rica. Comme ¢a on sera tous bien protégés en se faisant dorer la couenne
au soleil. Les pauvres parmi nous, qui ne peuvent se payer de tels voyages, n’ont qu’a souffrir
au frette et s’infecter.

Avec cette approche, on en arrive a harmoniser les rassemblements, les calins et 'amour...
pourquoi pas, et en plein soleil en février par-dessus le marché. C’est gagnant comme
résolution.

Malgré que ce soit maintenant interdit, fantasmons que nos gouvernements permettent ces
escapades pour tous ceux qui désirent s’en prévaloir. On pourrait essayer, pour voir.

Ou bien, ces apprentis épidémiologistes ont raison, ou non. Imaginons que la réalité soit tout
autre. Les avions qui les ramenent rapportent aussi le virus qui, profitant de son espace
restreint en profite pour infecter la moitié des voyageurs. Au retour donc, pas question de
quarantaine puisque ces voyages sont autorisés. Une fois les valises rangées, on se précipite a
I’épicerie. Faut bien manger ! Le virus éclate de rire, se multiplie. Quelques semaines plus tard,
les lits d’hopitaux sont pleins a craquer. Le médecin n’a qu’a choisir entre un jeune délinquant,
membre d’un gang de rue, pétant de santé, et le vieillard de 76 ans, qui de toute facon devra
bien mourir un jour. Il est possible que le gaillard juvénile meure assassiné deux semaines plus
tard dans un attentat armé, mais ¢a, c’est autre chose. Le vieux, lui, aurait pu survivre et
profiter d’'une bonne dizaine d’années, ou plus encore, de bonheur. Qu’a cela ne tienne.

Je pourrais continuer, mais je m’arréte ici et je me demande : est-ce qu’on devrait essayer ces
écarts de conduite, juste pour voir, comme le font tant de gens ? Le risque en vaut-il la
peine ?

Jean-Luc Major

¢ NDLR: cette réflexion n’est pas une opinion sur le comportement des résidents des Philanthropes.

- Anniversaires

/INFO

Février

Prénom Nom
lvan Corluka
Kenneth Patton
Lise Lefrangois
Nicole Theberge
Clement Roy
Lise Decarie
Ginette Nantel
Micheline - Cournoyer
Denis = Duclos
Pauline Roy
Denis ‘Vaudry
Jacques Bibeau
Claude Gagne
Jean Chevrette
Yolande Bastien
Nicole Amireault
Yvon Demers
Lucette Pelland
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Appel aux lecteurs du Phil

Le journal vous offre

I'occasion de participer

pleinement a la

rédaction du Phil. >

En effet, nous vous '

offrons de

contribuer au journal

en nous faisant

parvenir votre texte

pour la page couverture et la page

« Réflexion faite. » Nous attendons vos
écrits avant la date butoir du Phil de mars,
le 24 février.

Interdiction de rassemblements
entre voisins, méme a l’extérieur



