
Calendrier des activités
 JOUR ACTIVITÉ ICÔNE DÉBUT FIN LIEU RESPONSABLE

lundi viActi ve  9 h 30 10 h 30 CHP 2e D. Lamoureux ... R. Deslauriers

lundi bibliothèque  10 h 11 h Basilaire L. Bigras ............ F. Touchett e

lundi ping-pong mixte PING PONG  10 h 30 11 h 30 CHP 2e M. Corbeil

lundi arts et arti sanat  10 h 30 15 h CHP 3e D. Fyen .............. N. Petel

lundi pétanque  13 h  Extérieur/CHP R. Auberti n ....... R. Doré

lundi pickleball compé. PICKLEBALLL  13 h 15 h CHP �� C. Hogue

lundi quilles  13 h  CHP �� A. Vaudry .......... D. Vaudry

lundi snooker  13 h 30  CHP 2e J. De Launière

lundi bingo  19 h  CHP 2e Comité

mardi aquaforme  9 h 9 h 50 CHP �� C. Mather

mardi aquaforme  10 h 10 h 50 CHP �� C. Mather

mardi badminton  10 h 11 h CHP �� J. Boileau

mardi bibliothèque  10 h 11 h Basilaire L. Voyer ............. D. Marti ns

mardi méditati on  10 h  Basilaire D. Gagné

mardi quilles  13 h  CHP �� C. Couturier

mardi pickleball récréati f PICKLEBALLE  13 h 30 15 h 30 CHP �� M. Labrèche

mardi crib  19 h  CHP 3e P. Dicaire

mercredi marche  9 h 30 10 h 30 entrée 4100 V. Dumont

mercredi informati que  9 h 30 11 h 30 CHP 3e S. Marseille

mercredi viActi ve  9 h 30 10 h 30 CHP 2e D. Lamoureux ... R. Deslauriers

mercredi pickleball récréati f PICKLEBALL  10 h midi CHP �� Libre

mercredi ping-pong mixte PING PONG  10 h 30 11 h 30 CHP 2e M. Corbeil

mercredi bibliothèque  13 h 14 h Basilaire M. Gravel .......... D. Deguire

mercredi pétanque  13 h  Extérieur/CHP R. Auberti n ....... R. Doré

mercredi sculpture  13 h 15 h Atelier P2-B M. Samson

mercredi quilles  13 h 30  CHP �� M. Couturier

mercredi snooker  13 h 30  CHP 2e J. De Launière

mercredi pickleball compé. PICKLEBALL  13 h 30 15 h 30 CHP �� C. Hogue

mercredi billard femmes  13 h 30  CHP 2e F. Dubreuil

mercredi cinéma  19 h 30  Basilaire C. Dion,  R. Croteau,  G. Lavoie

 JOUR ACTIVITÉ ICÔNE DÉBUT FIN LIEU RESPONSABLE
jeudi aquaforme  9 h 9 h 50 CHP �� C. Mather

jeudi aquaforme  10 h 10 h 50 CHP �� C. Mather

jeudi chorale  10 h 11 h 30 CHP 2e Équipe Chorale

jeudi arts et arti sanat  10 h 30 15 h CHP 3e D. Fyen ............. N. Petel

jeudi bibliothèque  13 h 14 h Basilaire D. Boucher ....... Y. Desmarais

jeudi pickleball compé. PICKLEBALL  13 h 15 h CHP �� C. Hogue

jeudi baseball poches  13 h 15  CHP 3e N. Deslauriers...G. Nicol

jeudi cartes  19 h  CHP 3e L. Dubé

jeudi quilles  19 h  CHP �� A. Vaudry ......... D. Vaudry

jeudi concert spectacle  19 h 30  Basilaire R. Croteau

vendredi viActi ve 9 h 30 10 h 30 CHP 2e D. Lamoureux .. R. Deslauriers

vendredi pickleball compé. PICKLEBALL  10 h midi CHP �� C. Hogue

vendredi ping-pong mixte PING PONG  10 h 30 11 h 30 CHP 2e M. Corbeil

vendredi danse en ligne  13 h 14 h CHP 2e J. Laporte

vendredi fl échett es   13 h  CHP 3e A. et G. Clouti er, L. Voyer

vendredi danse en ligne  14 h 10 15 h 10 CHP 2e J. Laporte

vendredi danse en ligne  15 h 20 16 h 30 CHP 2e J. Laporte

vendredi whist militaire  19 h  CHP 3e G. Debien ......... N. Auberti n

samedi ping-pong hommes PING PONG  10 h  CHP 2e Libre

samedi pickleball récréati f PICKLEBALL  10 h midi CHP �� Libre

samedi bridge  12 h 45  CHP 2e l’Équipe

samedi QUILLES EN FAMILLE*  13 h 16 h CHP �� M. Couturier

dimanche cartes  13 h  CHP 3e D. Morin

dimanche ABAT/9*  13 h  CHP �� G. Côté

dimanche KARAOKÉ*  15 h 17 h CHP 2e N. Deslauriers .. D. De Rossens

Mars 2026

Acti vités mensuelles *
 QUILLES EN FAMILLE ABAT/9 KARAOKÉ 

dernier samedi 2e dimanche 3e dimanche


